Week –end de Stages avec Anasma (New York)
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De 9h45 à 11h45
 Fusion Salsa Orientale (tous niveaux) 
Créez dans une structure rythmique particulière au son de la clave. Appréhendez vos mouvements orientaux avec un vocabulaire de salsa, New York style! Excellent exercice pour éveiller vos jambes à de nouveaux jeux de pieds.
Nous travaillerons sur la posture, l’attitude, les jeux de pieds de la salsa, afin de les associer au travail de hanche et à la stylisation orientale. Nous créerons des combinaisons et composerons une courte chorégraphie. 
Tarif  membre : 35€

De 12h30 à 14h30
Initiation  au Hip Hop Bellydance Liquid fusion (tous niveaux)
Technique, combinaisons –Danseurs de tous styles bienvenus
Ce stage se focalise sur l’abondante créativité qu’il existe à la rencontre de l’énergie détonante et urbaine Hip Hop et de la fluidité sensuelle et féminine de la Danse Orientale.
Au vocabulaire de la Danse orientale (isolations, travail de hanche, dissociation…), nous ajoutons dans une exploration ludique et inventive les techniques du Hip Hop (Vague, Liquide, Popping, Tetris, Patins…)  
Tarif  membre : 35 €


De 15h à 17h
Hip Hop Bellydance Liquid fusion : « Funky Girl »  (tous niveaux)
Let's dance! Application de la technique Hip hop liquid fusion sur une chorégraphie Fun et Funky !  
Tarif  membre : 35 €
NB: Ce Stage est un conseillé en combinaison  du stage  “ initiation au Bellydance Hip Hop Liquid fusion ”.

Dimanche 20 novembre  2011

De 10h à 13h
Chorégraphie « Fan Veils »  (tous niveaux) – Places limitées à 16 personnes
 Technique et exploration de cet accessoire féérique d’origine asiatique.
 Tarif  membre : 50 €

Full Pass 2 jours : 150€ / Membre 140€

Lieu de stage : 35 rue KinzigStrasse Kehl/ Allemagne – à 10 min du centre de Strasbourg, 
Accès Train : à 10 min de la gare de Strasbourg 
Accès  Bus : Ligne 21 arrêt Kehl  Bahnhof 




Chèque à l’ordre de Nezha  pour le règlement des stages
Adresse d’envoi : 
Bellydance-passion – 4A Lotissement Du Moulin 67140 Bourgheim
N’hésitez pas à me contacter pour tous renseignements : 06 12 33 24 15


-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Fiche d’inscription

Nom………………………………………………………………. Prénom………………………………….. 
Adresse……………………………………………………….. ………………………………………………………………………………..
Mail ………………………………………………. ……………..Tel : ……………………………………………….

Ci-joint, mon règlement, accompagné de cette fiche d’inscription
Cochez le ou les stages choisis :     

Fusion Salsa Orientale     	  	
Initiation  au Hip Hop Bellydance Liquid fusion     		  
Hip Hop Bellydance Liquid fusion: « Funky Girl »  
Chorégraphie « Fan Veils »  

OU 

Full PASS 

                         Total règlement :     ………………………………………

								Signature
